Estafetteloop voor Mappa Mondo loopgroep De Saen

Den Helder-Maastricht 417,7 km in 34 uur 47 minuten 59
seconden

Den Helder 0 km

Na alle voorbereidingen met voor- en tegenspoed wat betreft het aantal lopers en medewerkers
konden we toch zaterdagmorgen 28 maart om 4.30 starten met de eerste groep van 7 lopers met
chauffeur en fietser in Den Helder. Na het vertrek uit Krommenie bij het oude station reden we
recht de regen in, gelukkig was het bij de start droog en kregen we pas aan het einde van de
etappe nog te maken met enige neerslag.

Assendelft 73 km
In Assendelft was de wissel en kon de eerste ploeg genieten van een heerlijke massage, douche
en de gesponsorde broodjes met vleeswaren.

Nederhorst den Berg 145 km

De tweede ploeg met als fietser onze Dea Leertouwer was intussen op weg via het Waterland,
Amsterdam en Muiden naar Nederhorst den Berg voor de tweede wissel. Er hingen grote
donkere wolken boven het IJsselmeer, maar gelukkig bleven deze op afstand.

Lekker uitgerust namen we het estafettestokje weer over en gingen langs de Vecht op weg naar
Vianen. De afgeloste ploeg vertrok naar Beusichem waar hen en ons later een heerlijke warme
maaltijd en ontspanning wachtte.

Vianen 190 km

Er was ondertussen een leuke strijd ontstaan tussen een drietal ploegen met daarin een aantal
bekende lopers uit Krommenie en Heemskerk. Onze benjamin Sebastiaan wist in zijn laatste
loopbeurt (hij zou tot Vianen meelopen) de beslissende slag te slaan en zouden we de rest van
de loop deze ploegen voorblijven.

Hedel 240 km

Onder de boogbrug maakten we ons klaar voor de volgende etappe naar Bakel, door de wijk
Empel een oud stukje van Den Bosch en verder door het Brabantse Land en nacht. De andere
ploeg ligt ondertussen heerlijk te slapen in het Jeugdhonk in Bakel, maar nog even en wij zijn
daar ook.

Bakel 290 km

Nu is het onze beurt om een uiltje te knappen terwijl de andere groep op weg gaat naar
Roermond. Een paar uur slapen en een lekker kopje koffie zorgen ervoor dat we monter op weg
gaan om de volgende etappe af te leggen. Het is mooi weer en de route wordt lijki het steeds
mooier.

Roermond 330 km

Door een iets te optimistische inschatting moeten we net voor Roermond een viiegende wissel
maken om te beginnen met onze laatste etappe naar Urmond. Langs de linkeroever van de Maas
gaat het snel naar Urmond waar onze collega’s aan de laatste etappe gaan beginnen.

Urmond 370 km

Net na onze eerste heuvel van betekenis in het plaatsje Berg zijn we alweer in Urmond om te
wisselen. De groep staat nog even heerlijk te genieten in de warme zonnestralen in de luwte van
de volgauto’s als wij aan komen stormen. Na de wissel sorteren we snel de oranje Mappa
Mondo-shirts om in deze outfit te kunnen finishen in Maastricht. We blijven nog even op de route
om de shirts af te leveren en om met een paar lopers toch nog even de Cauberg te bedwingen.



Maastricht 417,7 km

\We parkeren bij het Bonefantenmuseum viak naast een auto van de organisatie die als voorpost
fungeert naar de wachtenden bij de finish om de aankomende groepen aan te kondigen. We
trekken de Mappa Mondo-shirts aan om straks met de anderen de laatste kilometer naar de finish
op het Onze Lieve Vrouwen-plein af te leggen.

Een seconde op 417,7 km

Piet Ent onze logistiek medewerker had uitgerekend dat we met een gemiddelde snelheid van 12
km per uur er 34 uur en 48 minuten over zouden doen. Zoals hierboven vermeld werd de tijd 34
uur 47 minuten en 59 seconden!

Dankzij de bijdragen van onze sponsors en inzameling door lopers en medewerkers konden we
ruim € 1600 overmaken naar Mappa Mondo.

De ploeg en de begeleiders:
Groep A:

Peter van Gasteren

Ineke Haaijer

Annet Berendsen

Leo van Klink

Pedro Smit

Sebastiaan Smit (2 etappes)
Lenie Limmen

roep B
Bea Lafeber
Ruud van der Meer
Jos Harthoom
Jeffrey Hoogwei
Martijn Visser
Kirsten Groenveld
Jaap Vioon
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Medewerkers:

1. Theo Lafeber - chauffeur
van deelnemersbus groep A

2. Bart Martin - chauffeur van deeinemersbus (groep B)

3. Rini van Klink - verzorging en catering, chauffeur bus

4. Nel Ent - verzorging en catering

5. Piet Ent - logistiek en planning, chauffeur bus

6. Marjan Rothuizen - massage (Assendelft en Beusichem)

7. Ton van Zuthem- massage

8. Dea Leertouwer-fietser (groep B)

9. Anita Pennock - fietser (eerste etappe groep A)

10. Jos de Lange - fietser (vanaf tweede etappe groep A)

Sponsors
Bakkerij Pater Avenhorn, Bakkerij de Lange Koog a/d Zaan,, Autobedrijf Leo Borst De Rijp,
Transportbedrijf Keezer Westzaan.

Foto: De finish is bereikt!



